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习作真情实感从何来

文
!

东莞市莞城实验小学 叶容弟

文学理论家刘勰认为作文灵感

不起! 思路闭塞" 灵感触发! 文路

顿开# 但许多教师仍保留 $明确要

求! 构思内容! 简单交流! 最后便

是长时间完成作文% 的传统教学套

路! 这样的习作教学模式最终导致

学生说假话! 抒假情&

一 " 真情实感从 #真实的情

境$ 中来

声像情境! 激发说真话的欲望&

声像情境的创设有利于帮助学生建立

直观的感知! 能引发学生视觉' 听

觉' 大脑的全方位体验活动! 此时!

学生的内心所想' 所思均是学生内心

真实的体验# 著名特级教师吉春亚执

教 (我想发明)**+ 习作教学时! 首

先让学生观看一段两分钟的科幻影

片! 内容有 ,多功能筷子%' ,水面

行走鞋%' ,轻便折叠桥%' ,太阳能

房子%' ,深海探宝器%' ,智能摩托

车% 等! 学生在科幻的世界里遨游!

不仅开拓了视野! 还能激发创造欲

望! 为下一步习作奠定了基础&

活动情境 ! 加强说真话的体

验 & 学生的生活本身是丰富多彩

的! 但由于他们心理以及生理的特

点! 自身体验肤浅! 过后则忘& 需

要教师紧密结合学生的特点! 创设

丰富多彩的活动情境! 如比赛' 观

察' 游览等! 让他们在活动中加强

体验! 为说真话提供广阔的平台&

(记一次辩论会 + 习作指导

中! 学生明确了辩论的流程及规则

后! 组织一场 ,开卷是否有益% 的

辩论! 再让学生及时进行习作! 效

果会事半功倍& 又如! 指导学生写

场景描写时! 让学生开展拔河比赛'

篮球比赛' 拉歌比赛等! 学生有了

亲身的体验! 就容易把亲身的感受

写下来! 真话自然流淌于笔下&

生活情境 ! 触发说真话的灵

感& 生活是写作的源泉! 没有生活

就没有作文& 结合学生的认知水平!

密切联系学生的生活经验和想象世

界! 就能触发学生的灵感! 从而乐

于表达& 笔者执教 (说说心里话+

习作指导时! 就从学生玩过的
!!

邮箱的漂流瓶切入话题& 师- 同学

们! 你们玩过
!!

邮箱的漂流瓶吗.

自古以来! 漂流瓶是人们穿越广阔

大海进行交流的有趣方式! 今天!

老师先和大家一起 $捞捞看%! 看我

们从大海中捞到的是什么瓶呢. 课

件出示漂流瓶画面! 并依次出示三

个含有心里话的感恩瓶' 烦恼瓶'

建议瓶& 指名朗读& 师- 除了这些

漂流瓶! 我们还可能会捞到什么瓶.

指名说& /课件出示- 劝告瓶' 原

谅瓶 ' 后悔瓶 ' 秘密瓶001 看

来! 一个小小的漂流瓶承载着我们

太多太多的心里话& 在你的成长过

程中! 你是不是有很多心里话想说!

却没有机会说出来. 今天! 就让我

们在自己的习作中一吐为快吧 &

/板书课题- 说说心里话1 然后把心

里话装进漂流瓶! 扔一个! 好吗.

二 " 真情实感从 #真实的素

材$ 中来

"#

搭建桥梁! 寻觅 "说真话#

的素材

基于学生的年龄特点! 为避免

泛滥使用老掉牙的素材! 则需要教

师在教学中有意识地引导学生实实

在在把握生活的脉搏! 并在教学中

为学生寻觅 ,真% 素材搭建桥梁!

让学生切身感受到 ,生活处处是作

文%& 如 (童年趣事+ 习作教学! 教

师课前让学生搜集小时候的老照片

或珍藏的能引发童年回忆的物品!

有了实实在在的 ,抓手%! 学生在课

堂上分享童年趣事则显得轻而易举!

,洗盐%' ,和知了斗唱歌% 等童年

趣事引发的笑声不时在教室里回荡&

$#

体验生活! 积累 "说真话$

的素材

要珍视学生的独特感受& 现在

的学生生活体验是丰富多彩的! 但

为何习作时却无话可说! 无事可写

呢. 究其原因! 主要是平时疏于积

累! 缺乏一颗感知事物! 体验生活

的心& 因此! 笔者为引导学生随时

记录生活所得! 紧密抓住学生追逐

潮流 ! 热衷电子媒体的心理 ! 以

,微博式作文% 的形式! 让学生每

次以不超过
"##

字的形式! 把自己

走进大自然' 参观' 旅游' 访亲'

探友 ' 购物等内容及感受记录下

来! 并在班级博客上发表! 逐步形

成互动分享! 不断积累的氛围&

三 " 真情实感从 #具体的内

容$ 中来

好的细节描写能把人物或事物

最本质的性状鲜明而又逼真的呈现

在读者面前! 从而增强文章的真实

感和艺术感染力& 如果笼统概括!

即便是亲身经历! 也会给人不真实

的感觉& 在小学习作教学中! 细节

描写主要体现在对人物神态' 动作'

语言' 心理活动等& 吉春亚老师是

这样引导学生学会细节描写的&

听写一个句子- 小明说- ,老

师! 我00错了&%

师 - 人们在说话时常带有动

作' 神态& 现在! 老师学小明的样

儿说这句话! 大家注意观察! 将小

明的动作' 神态描写加到人物语言

中去& /教师边说边做动作! 引导

学生仔细观察&1

小明满脸通红地站在老师面

前! 低着头! 眼睛盯着地面! 双手

不停地拧着衣角! 吞吞吐吐地说-

,老师! 我00我错了&% 那声音轻

得就像蚊子哼哼似的! 还带着哭声

呢! 他一定00

/省略号的内容可以是对小明

犯错内容的种种猜测! 也可以是对

小明内心活动的不同推想! 学生想

象的内容非常丰富&1

师小结- 观察仔细才能写得具

体生动& 而在语言中加上人物的动

作' 神态描写! 使一句话扩展成几

句! 乃至一段! 这是文章写具体生

动的方法之一&
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